Gmina Krzywda

XIX Wojewddzkie Igrzyska Rekreacyjno-Sportowe LZS
Krzywda 2018

Gmina Tyszowce kolejny raz okazata sie najlepsza na Wojewddzkich Igrzyskach Rekreacyjno-Sportowych LZS. Podczas
zawododw, ktére odbylty sie w niedziele 29 lipca na Gminnym Osrodku Sportu i Rekreacji w Krzywdzie, wyprzedzita
reprezentacje Gminy Ulhéwek w powiecie tomaszowskim i Sitno w powiecie zamojskim.

Gtéwnym organizatorem igrzysk byto Wojewddzkie Zrzeszenie LZS w Lublinie. Honorowy patronat nad XIX Wojewddzkimi
Igrzyskami Rekreacyjno-Sportowymi LZS objat marszatek woj. lubelskiego Stawomir Sosnowski. W organizacje wtaczyli sie
réwniez m.in. Wéjt Gminy Krzywda Jerzy Kedra, Starosta tukowski Janusz Koziot.

Byty konkurencje indywidualne i druzynowe, swoich sit prébowata mtodziez z Ochotniczych Strazy Pozarnych. Seniorzy mogli
rywalizowa¢ w ramach zorganizowanych juz po raz czwarty Igrzysk Senioréw.

Konkurencje druzynowe to m.in.: pitka nozna, siatkéwka i siatkéwka plazowa, koszykéwka, tréjbdj sprawnosciowy kobiet,
"spacer farmera", czyli przenoszenie workdw z piaskiem mezczyzn, narty integracyjne i przecigganie liny. W oddzielnym
czwérboju rywalizowali przedstawiciele wtadz samorzadowych. Wsrdd dyscyplin indywidualnych byto wyciskanie 17,5-
kilogramowego odwaznika, rzut lotka do tarczy i przerzucanie opony traktorowej.

W niedzielnych zawodach, potgczonych z Igrzyskami Senioréw, rywalizowato ponad 1,5 tysigca zawodniczek i zawodnikéw z
35 gmin i 15 powiatéw. W tej drugiej kategorii wygrat Powiat Tomaszowski, przed powiatami - zamojskim i bialskim.
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